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Cerutti Alessandro 

Docente di IRC 

Scrittore  

alessandro.cerutti70@gmail.com 

www.alessandrocerutti.weebly.com 

 

 

Gent.mo collega buongiorno, 

mi chiamo Alessandro Cerutti e insegno presso un istituto di istruzione secondaria di secondo grado in 

provincia di Torino. Desidero presentarle due progetti distinti da realizzare con i suoi alunni:  

 

BULLISMO IN TEMPESTA 

sul tema del bullismo 

 

PACE ADESSO 

 sul tema della non violenza ed educazione alla pace 

 

BULLISMO IN TEMPESTA 

 

Nel mio percorso personale, come insegnante ed educatore, ho incontrato molti ragazzi i cui 

atteggiamenti erano un po’ sopra le righe o addirittura riconducibili a veri e propri atti di bullismo. Per 

questo motivo ho deciso di scrivere un romanzo formativo sul bullismo, traendo spunto proprio dalla 

mia esperienza lavorativa e personale. Ho quindi pubblicato il romanzo: “Il gatto nella Tempesta”, con 

Impremix Edizioni Visualgrafica, (Torino, 2020, 14 €).  

A partire dal libro ho ideato un progetto che aiuterà gli alunni a riflettere su questo argomento, ma 

anche sugli effetti che il bullismo stesso ha sulle vittime e sui bulli.  

 

Il progetto è declinato in tre possibili formule:                     

 

Breve 

Incontro di un’ora durante il quale si analizzerà il mio racconto sul bullismo intitolato “BUM 

BUMBUM”, (il racconto è la sintesi del romanzo). Il racconto verrà analizzato nel suo aspetto 

emozionale. Successivamente aiuterò gli alunni a identificare cause e problematiche legate a 

questa piaga sociale. 

 

Media 

Incontro di due ore. Nella prima ora si analizzerà il mio racconto sul bullismo intitolato “BUM 

BUMBUM”, (il racconto è la sintesi del romanzo). Il racconto verrà analizzato nel suo aspetto 

emozionale. 

Nella seconda ora si affronteranno i seguenti temi:  

 Bullismo: qual è la differenza tra gioco e prevaricazione?  

 È il piacere per la sofferenza altrui o l’essere popolare che porta a 

giustificare gli atti del bullo? 
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Lunga 

La formula lunga è articolata in tre fasi:  

1. Un primo incontro di conoscenza, una o due ore a seconda delle esigenze degli insegnanti, con 

alcuni temi della formula breve e l’introduzione alla lettura del romanzo.  

2. Gli alunni leggono il libro.  

3. Un secondo incontro (a distanza di almeno un mese per lasciare un congruo tempo alla 

lettura), nel quale risponderò alle domande degli alunni, per approfondire i temi trattati dal 

romanzo stesso. Questo incontro sarà programmato dettagliatamente con gli insegnanti titolari 

 

PACE ADESSO 

 

Negli anni ’90 ho svolto attività di volontariato nel campo profughi di Postumia, uno dei tanti campi 

causati dal sanguinoso conflitto balcanico. Dopo molti anni, proprio a partire da questa esperienza, ho 

scritto e pubblicato il romanzo dal titolo “Come l’acqua di Sebilj” (Impremix Edizioni Visualgrafica, 

Torino, 2019, 14 €), ambientato in un campo profughi nel 1993. Il progetto “Pace adesso”, prendendo 

spunto dal romanzo, analizza gli effetti della guerra sulla popolazione civile, al fine di sensibilizzare sui 

temi della non violenza e della pace.  

 

Ecco tre possibili formule:                     

 

Breve 

Incontro di un’ora. Durante l’incontro si potranno toccare alcune tra le seguenti tematiche, su 

indicazione del docente di riferimento: 

1. Introduzione al conflitto della ex Jugoslavia 

2. Vita nei campi profughi 

3. Gli effetti della guerra sulla popolazione civile 

4. Educazione alla pace a alla cittadinanza 

 

Media 

Incontro di due ore. Nella prima ora dell’incontro, si toccheranno alcune tra le tematiche della 

formula breve, su indicazione del docente di riferimento. Per la seconda ora, ci sono due 

possibili alternative:  

1. Laboratorio di lettura: i fruitori leggono alcuni articoli dai quotidiani dell’epoca  

e relazionano i compagni 

2. Giochi di ruolo sull’educazione alla pace.  

  

Lunga 

La formula lunga è articolata in tre fasi:  

 

1. Un primo incontro di conoscenza da una o due ore (a seconda delle esigenze degli insegnanti), 

con alcuni temi della formula breve e l’introduzione alla lettura del romanzo.  

2. Gli alunni leggono il libro.  

3. Un secondo incontro (a distanza di almeno un mese per lasciare un congruo tempo alla 

lettura), nel quale risponderò alle domande degli alunni, per approfondire i temi trattati dal 

romanzo stesso. Questo incontro sarà programmato dettagliatamente con gli insegnanti titolari 
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Gli incontri sono modulabili in base all’età degli alunni e alle esigenze del suo istituto, e possono essere 

inseriti all’interno del percorso di insegnamento dell’educazione civica. A seconda del modello 

scelto, verrà richiesto un acquisto minimo di copie del romanzo, indicato alla fine di questo scritto. 

Questa attività è indicata a partire dal primo anno della scuola secondaria di primo grado, fino al 

quinto della scuola secondaria di secondo grado. Per ciascuna formula è possibile redigere insieme una 

scheda di lavoro.  

L’ideale è tenere gli incontri in presenza, secondo le vigenti disposizioni in materia di salute, ma 

possono anche essere realizzati in videoconferenza. È auspicabile che l’aula in cui si realizzerà il 

progetto sia dotata di videoproiettore o LIM.  

 

Per la formula breve è richiesto l’acquisto di almeno 5 copie del romanzo (relativo al progetto scelto), 

al prezzo promozionale di 12€ a copia. 

Per quella media, l’acquisto è di almeno 8 copie, sempre al costo di 12€ a copia. 

Per la formula lunga è richiesto l’acquisto di una copia del romanzo per ogni alunno partecipante al 

progetto e un compenso economico per il relatore, da concordare in sede di progettazione (pagabile 

eventualmente con il fondo d’istituto). 

Con l’acquisto di almeno 10 copie, si avrà diritto ad una ulteriore agevolazione: il prezzo di copertina 

sarà di 10€ a copia.  

Su vostra richiesta è possibile avere la fatturazione elettronica, secondo le modalità previste dalla 

legge.  

 

Per lei, gentile collega, se dovesse interessarle uno dei due libri o entrambi, li può acquistare al prezzo 

agevolato di 10€ l’uno (spese di spedizione comprese), contattando direttamente l’editore alla mail 

enrico.cavallito@impremix.it, specificando che è un insegnante e che ha ricevuto questa proposta.  

 

Per altre informazioni, può consultare il sito:  www.alessandrocerutti.weebly.com 

 

Per i costi del progetto è necessario contattarmi direttamente alla mia mail. 

 

Cordialmente 

  

Alessandro Cerutti  
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